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Máquinas de Autoservicio de Naloxona: Una Herramienta que 

Salva Vidas en la Prevención de Sobredosis 
 

Yakima, WA- En 2022, el condado de Yakima tuvo 81 muertes atribuidas a toxicidad accidental 

de alcohol/drogas (sobredosis) y de esas 81, 53 involucraron fentanilo o fentanilo/metanfetamina 

(algunas muertes tienen múltiples drogas). El fentanilo es un opioide sintético que es hasta 50 

veces más fuerte que la heroína y 100 veces más fuerte que la morfina. Es un contribuyente a las 

sobredosis fatales y no fatales en los Estados Unidos. 

 

La naloxona es un medicamento que salva vidas y que puede revertir una sobredosis de 

opioides, como heroína, fentanilo y medicamentos opioides recetados, cuando se administra a 

tiempo. La naloxona es fácil de usar. Si alguien sufre una sobredosis, los miembros de la 

comunidad deben llamar al 9-1-1 de inmediato y luego administrarle naloxona. La Ley del Buen 

Samaritano del estado de Washington protege a cualquier persona que busque asistencia 

médica por una sobredosis de drogas contra cargos de posesión de drogas y protege a 

cualquiera que administre naloxona. 

 

Máquinas de Autoservicio de Naloxona 

En respuesta a la epidemia local de opioides, el Distrito de Salud de Yakima (YHD como sus 

siglas en inglés) ha comenzado una programación relacionada con la prevención de sobredosis 

en la comunidad. Una iniciativa es aumentar el acceso a la naloxona. Para hacerlo, YHD compró 

dos máquinas de autoservicio de naloxona con fondos de Servicios de Salud Pública 

Fundamentales (FPHS como sus siglas en inglés) para brindar acceso rápido a este 

medicamento que salva vidas. YHD se ha asociado con el Centro de Industrialización de 

Oportunidades (OIC como sus siglas en inglés) de Washington en Yakima y Yakamart en 

Toppenish para colocar estas máquinas de autoservicio en las ubicaciones que se enumeran a 

continuación, reducir posibles barreras y hacer que la naloxona sea accesible para los miembros 

de la comunidad. 



 

 

 

Estas máquinas de autoservicio de naloxona proporcionarán naloxona gratuita a los miembros de 

la comunidad e información sobre cómo reconocer los signos de una sobredosis, cómo 

administrar naloxona e información sobre el tratamiento. 

 

Ubicación Horario de Acceso 

Centro de Industrialización de 

Oportunidades (OIC como sus siglas 

en inglés) 

717 Fruitvale Blvd, Yakima, WA 98902 

Lunes-viernes 7:00am-6:00pm 

Yakamart 

111 Fort Rd, Toppenish, WA 98948 

Abierto las 24 horas del día, los 7 días de 

la semana 

 

 

Recursos Adicionales Sobre Naloxona 

En el estado de Washington, las personas sin seguro médico pueden pedir naloxona gratis en 

línea y recibirla en su hogar enviando un pedido a través del pedido por correo de naloxona nasal 

en el estado de Washington. Para quienes tienen seguro médico, la naloxona está disponible con 

receta médica en una farmacia o sin receta. El Distrito de Salud de Yakima tiene más información 

sobre las ubicaciones de las farmacias en www.YakimaHealthDistrict.org/Sobredosis. 

 

Evento Para Los Medios en Toppenish 

Yakamart llevará a cabo una ceremonia de inauguración el miércoles 1 de noviembre a las 

10:00am en su ubicación en 111 Fort Rd, Toppenish, WA 98948. Los asistentes pueden esperar 

aprender a usar la máquina de autoservicio de naloxona y escuchar a los miembros del Consejo 

Tribal de la Nación Yakama en la importancia del acceso a la naloxona en la comunidad. 

 

Cita 

“Las máquinas de autoservicio de naloxona aumentan el acceso a la naloxona. Gracias a 

nuestros socios por apoyar esta iniciativa. Nuestra esperanza es que todos los miembros de la 

comunidad comprendan que las sobredosis pueden ocurrirle a cualquier persona y en cualquier 

lugar. Si usted o alguien que conoce tiene un mayor riesgo de sufrir una sobredosis de opioides, 

considere llevar naloxona”. – Andre Fresco, Director Ejecutivo, Distrito de Salud de Yakima  

 

Additional Information:  

www.YakimaHealthDistrict.org/Sobredosis  

Pedido por correo de naloxona nasal en el estado de Washington 

CDC: La naloxona y su poder de salvar vidas 

www.StopOverdose.org  
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